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 Lift Chairs
 Power Scooters
 Diabetic Shoes
 Bathroom Safety
 Walker & Canes

 209 W Main Street
 Hyannis, MA 02601
 (508) 775-3339

876 Falmouth Road | Hyannis, MA 02601
508-775-6663 | Fax 508-778-9891 | www.Pavilionnsg.com

One testimonial of many regarding the care at our center:
“The comprehensive and nurturing care I received from the Physical and Occupational 
Therapy Departments was incredible. The staff is so skilled, they are beyond compare. 
They were always so supportive of my needs for a complete recovery in 2 weeks. They 
were responsible for me meeting all of my goals.” - Roberta Duane, Osterville, MA
Come in for a tour and see why you should choose us for your rehabilitation care.

Rehabilitation and Nursing Center
On Accreditation 

of  Healthcare 
Organization

Services Provided:
 • Orthopaedic Care
 • Cardiac Recovery
 • Stroke/Parkinson’s 
 • Speech Therapy
 • Physical Therapy 
 • Occupational Therapy • Hospice
 • Respite & Long-Term Care

 Ad info. 1-800-477-4574 • Publication Support 1-800-888-4574 • www.4lpi.com Barnstable COA, Hyannis, MA 03-1143

Reliable In-Home 
Health Care

Office: 774-212-0528
Cell: 774-217-1067

•  Comprehensive Elder Care  
& Management

• Personal Care & Companionship
• Medical Care

Independent provider of 
comprehensive, professional in-home 

senior care. At Reliable In-Home 
Health Care we make life easier for 
our clients and offer both practical 

support and peace of mind.

Ronnie Mulligan REALTOR®, ABR®

Cell: 508-633-0613
rmulligan@kinlingrover.com

SUPPORT OUR VETERANS
$500.00 DONATION
to a charity of your choice if you list or  
buy a property through me.
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It doesn’t get much better than enjoying          

wonderful days like the Intergenerational 

Event  . I wanted to share these pics with you  

because  they say it all.    

See more fun pictures on page 30!                                

— Maddie 
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Keep in touch! 

 

508-862-4750 
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Paulo’s Painting,
Carpentry &

 House Washing
Paulo Silva

PO Box 1035, S. Yarmouth 
774-268-1332

www.paulopainting.com

 Ad info. 1-800-477-4574 • Publication Support 1-800-888-4574 • www.4lpi.com Barnstable COA, Hyannis, MA 03-1143

Feeling overwhelmed by new technology?
Learn how to use...
• Computers • Smartphones
• Social Media • Software
from a patient, qualified teacher
with over 20 years experience.
capetutor.com

508-258-9669
info@capetutor.com

Invested in Our Clients. Invested in Solutions.

508.790.3050
1645 Falmouth Rd.

 Centerville

Case estate & 
elder law, PC

	v	Wills & Trusts
	v	Medicaid Apps
	v	Probate & Trust Administration

    www.CaseEstateLaw.com
  CHARLES CASE, JR., ESQ.

  RAD CASE, ESQ.

“Your Smile is in Good Hands” 
Andy Uzpurvis, DDS 
Paul L. Booth, DDS

100 Independence Drive, Hyannis, MA
www.gdcconline.com        508-790-8300 

General Dentistry of Cape Cod, PC
FAMILY AND COSMETIC DENTISTRY

Cape Cod & The Islands

DONNA SCHULZE
REALTOR®, CRS, SRES, ABR

Listing Specialist

Senior Realty
Estate Specialist 

508.280.8811
donna@realestatecapecod.com
www.RealEstateCapeCod.com



������������	�
������
�
����	
�	����
�

�

�

@�

ENRICHMENT  

Arts & Cra	s�

�

��+!
������������ �-
������*���*��+�

1��4��� 4�39��/�*4�4��%� 4�4�����:&���
�
��������/�

#���!�	����
��� ��������
�����
�����0�����	����"�

��������"
����� �����	�
��(��	
�����������������������

����	
���(�����������	�
�������	��	�������	��	��		���������

��	����	��	���	���	�	��������	����	����	��	����	��	

	

��+!
��������� ���������2�(
�����6*�����

1��4��� 4���9�&�3� 4�4�����:&/��

��
����	��0���	���	����"�
����	������	��� ��
���	(����

����������	���
�/��������	�������	�
�����
��3���
��
��

������������	����(�:���-��?�������
�����
������

through this easy, spirited art class; sign up to pick up 

�� 	������
,�"�
���������	�������� ��
�������
A����

������
������������	���
��(�����

��������	
���������
���������
���	����	���

�

��+!
��������� ���������2�(
�����6*������

1��4��� 4��79�&�3� 4�4�����:&/��

��
����	��0���	���	����"�
����	���������������������

�	����	��
����	�����
�����
�����	���	�
���	���
��(�

B���������	������������
A��������"	��	���� ���������

 ��
���	��
���:���-��	�����(���������	
��������

�

��+!
��������������

2�(
������

-
��������*��+�

1��4��� 4�&�0��4��79��

�/�*4�4��%� 4�4�����:3/�

1��4��� 4�&�0��4��79��

�8&/��&8&/� 4�4�����:3/�

��
�����"0 �0���"�������
��

��	��
���
����
������	�����������

 ��
���	��������������

������	��	����	(�B��������

�	����������	
�
����"
�������

�	���	����� 	
�������(�

�

�

6* ���;�-�!�+�-
������*�

���4��� 4�%�9��8&/�%8&/� 4�4�����:���
��!�����

�*���
*!��

!	���������	������"
�������9����	���
���"�"�	(��	���

�����	���
�����""�������	
���(�#"����
���
�
������75(��

�	
�������
	�����
���	���	���
�����	���	��
�����������

�������������
������	������������	������	�
����
��������

��

�������	
�������������

�


6*�9�
6�����1
 ��

1��4�;�!4�&���(4�%79��/����*4�4�����:����
�
��%/�

1��4��� 4���0��4%9��/����*4�4�����:����
�
��%/�

1������	����
������	�����


*���	�
*����(�-
�����	��


�����"� 
�
�
��������������

�����
�"�����
�����������"�

������	����
������(�2��	��

� ���� 	���
��������� ���

���
������
��������
����"�

����	
���������
��������(�)�����	������������������

"
���	���������	��������
���������������	���������

���	��	
�����	����������	����	��	������
�����	���

�,"��
������	���
���
����������������	����������	(��

����	����� ��	��
	����������"	������	��!�	����	������(�

�

��
��

�

��!��������5��!�!����������2�(
�������������

���4��(4�3��� 4���9��/8&/���8&/�*4�4�����:&3�

:����$���
��
������ ������� ��
���	��������������(��

*�	��	��	����
���	����	�!�����C��������� ����

�����
�����
������	����
���	������

���!�"��!����	���������	�����

�������
���
�����	��"������	��������������

�������������������	����������

���	�
������(���

�	
�����������������������	��

�

��!��������5��!�!����*�����

2�(
����#��� ������5��!�!��

����������������

���4��(4�3��� 4���9��8&/�%8&/�

 4�4�����:&3���

��
���������
���������������������,��

��������� ����(�2��	�����"�������


���	��������������"�����������	�

�����10!0-���!0+01���-010:����

���������	���������
���
���	����	�

!�����C����(��	
���������	��

�

EVENING�PROGRAMMING�

STARTS��IN�OCTOBER!�

�

Check�our�next�issue�for�����

exciting�new�programs�

open�to�all�adults�in��

Our�community,��

regardless�of�age!��



������������	�
������
�
����	
�	����
�

�

�

2�����	*�
�9����������

<�!���*"!����������9��

)�!!+-����*��
���2�����

���4��(4��&9����*4�4�

�%� 4�4�.�<6������

D�������	���	���	������

���
��������������?����

��
E� ����-��
������

 �	��
��2�������������

����C����������������	����������	�����(�+	����

��������
���
���������	�
�"�������C�����������

�����"�	�
���������	�������
���(�:�����������������	���

���������������	����	�������
�������	����
�0������

��	�"	
E��(�

�

2�������2��*�-*+��

���4��(4��&9��/����*4�4�.�<6������

��9������"��
���-F-�"	�������
����������457;G4578���������

�	�������������
��*	��
��������������(��2��	��

� ���������	������������
��.���B�	����������

:��	��
���	������
���������� ����������
������������

��	�����"	
��(�#"����	�� �������	�����!�� (��������������������

�

�* ���
!�!
���������9��*�
�(��
!�!
�������* ������

1��4��(4���9��/����*4�4�.�<6������

�,����
���-
	����	�����!�"��)
��
����

!����	�
����	���� ����H�����	�E���
��������� ��������

����	
��	����	������	��� 
�
���
�����������������
�����

�������	����	���������	����	����
�������
�� 
	�����

�������(��������������
�������	
����������
������������

�	������
����	��������	����������	�����������������

 ��������!�"#"$%#&'$���

�

	
�*�����6�� *��������

1��4��(4��39��/����*4�4�.�<6������

�
�
�
E������
�"���������
�����	��������"����	������������

���
������������
���	�����	�A�
������
���"	�"�	�

"	�"�	��
��(���	���� ���!������#��	
��I��%��
�����������

���	�����������������-
	����	���6���"��1�	���

�
��� �����	������� ����
"�������	����
���������"���������������

����"	�"�	�(�������

�

��!*������(+9���*��=���,����1��>��-��

���4��(4�%/9��8&/�%8&/ ��

:���	������	
��!(�!������	��
����
��������	������

"	�������
���� ������""�
�	����������	����	���������������

"	��

����
"�����
���	���
�������������"	�������

���	������
���	������
�����
�������	����	������"��
��(�

��	
���
��������A����
��������,"��
������!������	�

:��
�������!����
����	����
�����"
����������	���

	�������
�"������
��� ��
������(�

�

�

;�

��	�
���
�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

6����(�* �+��������8�1*�
�(�*�$����6�����

���4��(4��9���&8&/� 4�4�,������"���:�9� *
��� �

��������"��������4�����	
�������		

��������������	������!�"#&(%#&�(!���

��
��������������� �#
���	����� ���� �	�����
���

�	���"�����	�"��	����
���	����	(�C
����"
���
��� ������

���������������"��
�
���
�����
�����/����"����(3����

�

Author Talk; Truth Be Damned by Janet Uhlar�

1��4��(4�%9��8&/�%8&/� 4�4�.�<6������

#�	�
��������9�	�	�
�������
��0"	��
����	
�
�����	
������

6�����/)�
���3������	��������J���	����
��(�����

)	�������*�������
������	������
��
��� �������������

���6��������,"�	
��������9�	�	�K74�� ����������	��

�,����
���	����	���������
���������	
��(������6��������

���	���	�	����	�����	� ����)	�������*�����(�

�

$���0��������-
������2�*�9��

�' ��
������������!�����2
�������49��

1��4��(4�39�?9��&�*����39�����:&���.�<6�

.�@5�.�	�"+��(������

�����#!���������� �	�����
�����������"������	������

22������%����	�-
�����	��#������(�6�
���������
��

��	�����
A��� 
	0�����
������	��	���������#!(�����

+
�
����������

�

������1*!�8��������
!�������������-���������������

"+���*����������	�����+��

���4��(4�79��

�8&/�%8&/� 4�4��

.�<6������

?��
���������	������������

�����	�������"�����	�0

"��	�6����-� �����A�����
��

����"�	��
�������	
"�� ����

��
�����	�����
�������������

	����� ��������������	��

�������!�"��!��!����(�

#�������"��"����	�������

�	����
�����������
�������

"���	������		�������������

���	
��!�"��!��!����(�



������������	�
������
�
����	
�	����
�

�

�

8�

$���0��������-
������2�*�9��!+��
��
�(��/��-
���

6*��
���$���
���

�(4�%/9�%&9�%��A�&/9�����:3/���

.�<6�.�@5�.�	�

"+��(������

�����#!�����

����� �	�����
����

22������%����	�

-
�����	��#������(�

2��	�����+���+
������

!�"��!�(�6�
��

�,"�	
����������
���	����*��	
���1	��
�	���������

�
�������	����	���	���B�����������.��
�����*�	���

���:����������2��
�
����������������������	
���

� ���������
��
��(�#"�����
�
�������
,�"�	�
�
"����(��

�

$*�����1*!�8�����*
�*"!��0�(*�
��$*����
�(���

1��4��(4�%&9����*4�4��%� 4�4�.�<6�������

�����	�1�	���	�D��
���
��
��	����
���������	�

A����
�������
�������������
�� �����	����������

����������������"������	��	���
����	��
���

"	���
���(�2��	����	��
���"	���
���������	�����	�

������ ������"�	���
�����	����	���
�����

�����
�� 
�
��� �������	�
���	����	���(����������	�

1�	���	�*	��	���
�������"�	��
�������	�� �������

������
�����������	�����!�"��!��!��"�	��
���

�,����
������������"	��
���� 
������	�
�����	���


���	���
��������	���� ���!������	��
����(�

�

1�	�1*!���*���	
�����
���

���4��(4�%�9�%�

&8&/� 4�4�.�<6�

�����

#��	���
��78;���

��-�
�������"	��
��

���������

�"	��
���
�����

��������
��������	��

������	���"���	������������
�������	���"
����	���

��
�������� ��
����������� ���
������
��������
�
���

�	����������	�(�%�	��
	���������-��������
��� ��

,���	�-�������	��.���
�	����.�����/����0	
�����

�
���1���
����:�
�����
����
�������������
�
����� ��

-��
���	�
�(�6�
�������	��
�����
���	���
����


�����
������� ��
��"
	�$�

�

6����(�* �+��������8���!!�6�����6����(�* �+�

���4��� 4�9���&8&/� 4�4�,������"���:�9� *
��� �

��������"��������4�.�<6�B.�@5�.�	� !�*���

�*!!���*��!�*���/7��&%��/&�4��*�����	�"��	����


�
�����	�
�����	 �	���	������
����"������������

"�����"�����	�"�������	���
���������������
�(������

	
(
�*!�2*��
�(��/��-
���������������������������������������������

��� ��*�
���2*�������* ��������

1��4��� 4�39��8&/�%8&/� 4��.�<6�.�C�"+��� 4���

����������
�	��
�
E�����	����	��
�
���������������

��������	(�C�����	�������7�L�������
�	������������

��	������������������	����
	��
������(�����!��"�	��
���

��������!�"��!�I��������
�������	��������"
������

 ���
����	������
�����	�����"������	����"���	��������

�� 
��G���
����"��
�����"��
��� 
�������
���������	�(�

2��	���
�"������"����	����"
������	�
���	���
���������

��
����
�����MN:(�2
����	�	������������	�����

�

6*��
�(�����*�1�
 �

���4��� 4��/9��/����*4�4�.�<6������

6�
�������	�����!�� ���	���
�����
�������������� 	
���

and not bring on a trip; how to pack and not overpack 

������	��������
"��������"������	���
E�(��)����������


����������������
�����	���		�����������������
��

���	������������������������	�$����������������
���

	���
��������"�
�����	��"���
���������
��(�

�

������1*!�8�0!��������1*!�
�(�"+��
!��������

�*���
!��

1��4��� 4���9���*4�4��%� 4�4�.�<6������

)�	��� �����	0�
��
���"�������"����	
��������������

)
��	�����#�	��
��������""��	���
������������
��

���������	������������������"���	���������
����,���������

2�����)���
�������������0�����	����2	
�����������

/��
������������	���������"����� ���������������
��(�

�����)
��	�����������	���	�	����	�����	���	�(�

�

�)��
�*(����������A�$*������

1��4��� 4��&9��8&/�%8&/� 4�4�.�<6������

2���������755���	��������	������	�
�����������	���

�	�����C�	
�������������N�1�	����
��������	������

"� �
����	���
��#�����	��.���������(���������������

-
	����	����F
�
��	�������������C�����	������
���

�"���������������������
���	�������������"	��	����

���
����"���
�����������
���	(�

�



������������	�
������
�
����	
�	����
�

�

�

75�

�����
�������	���������

�

1����������������)*�������	�!�
����

1��4��(4�%9��8&/�%8&/� 4�4�.�<6������

���������	�����
��	�
����"�	����
��0��	
����


���	��������
�������
���������	
������"
��������	������

���	���	������������� ��	(�!�������	�D�����#"
	����

"�������� ����
���������������������	�����
��	�

��������� ����
����
���	�������""��
����
������

�����	�����
��	���	���
����
������ 	�������������

J�
���#�������	
������������
����
���(�

�

�*
!��* ������

1��4��(4��9���& 4�4�.�<6�:%��  ��
�
��7�

1��4��(4�?9���&� 4�4�.�<6�:%��  ��
�
��7�

�,"�	
�����!�"��!���	�����������	(��2�������	���

"	��	�����������������������"��"����������	��������	�

�""�	���
�������,"�	
�������������	��
���#�
��!�"��

!�(���������������	�������
���������#!��������
���

���������������������������
������ 
�
����
�����������
��

�����9������� ����
�������������!�"��!�(��������
��

�����������,"�	
���������!�"���	�����������	(�#�
��

!�"��!��
�������0"	��
��!�����
���#�
�
���*	��	���

�������
��
���
�����
�"	��������A���
�������
���
����������������

������
�����	�������
�
�����	�"��"�����������������������������������

���
�0������
�� ����	���������"���
������������������������

�����"�������� 
�
�
��(�3������
���
�������	�������

�	������������������������	������������
����

�

���	�����	����	����������-
��������* ������

5��!�!���!�"�����4��(4�79��8&/�%8&/� 4�4�.�<6�

.�@5�.�	�"+��(����&��

*
EE�������������
�������
��������E�����������	�

��
������	���
�������������
���
���������""
������	�

����(�2�� ��!�����C���������!�"��!��J�������

!�� �
��� �������
����������"���
����������
������

 ��
���	���	�������������������������	���(��

�

�������*�����
*!�-
�������<
����!*����
��+�

6������
�(�����
����*!�;�����+��

���4��(4�%?9�%�&� 4�4��

.�<6�.�C�
����"+�

�(����%��

6�
�������	�����
�������

��	�
������
����	�������

���
�� ���������	0"�"���	�

F
��	����#��
���(��

�����	�������"����	���

 ��!�"��C�	
������

?��� 
�
���
��(��

�

��

�

�
!!�9���+�=���,����0���

���4��� 4��?9��8&/�%8&/� 4�4�.�<6������

��	���� ���+��
������*	� ����!��	���?��
��	�	�

:������
��)�����*�		
����
���
�������������""����


��������������������
����������
�"�	���������

���
������(�

�

1���2����
������0�(*�
D
�(�=�������*���

���4��� 4%�9��/����*4�4�.�<6������

������: 	������������������
���	���
�����������

�������
������	������
����	�����	����	�����������

������������� 
�����������	���
E��
����
������	�

�������������"���(���
��"	�������
����
����A�
�����

����������
��������
����"���	��$�

�

1*�
�(�������!����=����������8��

���(*!������� ��

���4��� 4�%39����*4�4��%� 4�4�.�<6������

-�����������A����
����� ������
��	�G��
��
��

���������	��"	�,
����	�����	�"	� ����
�����O��������

:���	����?� �	��������
��
��������	�A����
�������

���	������F���	����:���
	��+
����
��������
����

��
��	������
��
��&����C�����'��	���	�������

��	�������������	��

�

�������1*!��-
����* �������������.�*������

1��4��� 4�%�9��/����*4�4�.�<6������

*���:���	 �������!�"��!��!������?�����	���
���

 ����	����������� �����������	�����!�"��!��!����������

?�����	�(�2��	��� ��������"	����������,"�	��������

������
������	����
���������� �����	
������	�����

!�"��!�(�

�

�

��
�����
�����
���������
�������������

�������
�������������������

�����	��
�	���
�
����

 

Living Well !   ExPO 

 

Friday, September 28 

10:00 am to 1:00 pm 

 

Health Screenings 

Wellness Vendors 

Nutritional info 

Educational speakers 

 

Plus, free admission, giveaways,  

raffle prizes,  and lots more! 
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 Premier 
 Non-Profit 
 Healthcare

Rehabilitation • Long Term Care • Adult Day Program
Respite • Hospice

265 North Main Street, South Yarmouth • 508-394-3514
Berkshire Healthcare Systems

ASSET PROTECTION • WILLS 
TRUSTS • PROBATE

BOOTH LAW, P.C.
Plan Today – Relax Tomorrow.

Call today for a free & confidential consultation!
508-202-1709 

John S. Booth, Esq., LL.M. • 3180 Main Street, Barnstable Village 
info@boothlawpc.com

 Ad info. 1-800-477-4574 • Publication Support 1-800-888-4574 • www.4lpi.com Barnstable COA, Hyannis, MA 03-1143

At Surprenant & Beneski, P.C we warmly welcome you to share your goals for 
yourself, your loved ones and your legacy. With those goals in mind, using 
appropriate strategies for you, our lawyers will create a comprehensive estate 
plan that protects you and your assets. Our partners are certified as elder law 
attorneys by the National Elder Law Foundation.  This makes them uniquely 
qualified to define plans that prepare you for life’s unknowns and provides you 
with peace of mind.  We proudly serve southeastern MA, Cape Cod and the 
Islands and are here to help you protect what means the most to you.

www.MyFamilyEstatePlanning.com

35 Arnold Street
New Bedford, MA 02740

508-994-5200

336 South Street
Hyannis, MA 02601

508-427-1102

45 Bristol Drive
Easton, MA 02375

508-427-5400

Contact us at 508-862-0255
75 CEDAR STREET, HYANNIS   •   WWW.DUNCANHEARING.COM

Duncan Hearing Healthcare has been  
providing help to those with hearing loss for  
over 15 years. Our commitment is to provide  
our patients with the information they need to 
begin improving their hearing healthcare.  
A convenient location with personal service,  
as well as the latest state of the art testing and 
fitting equipment, adds to the effectiveness of  
the hearing care we can give you and your family.  

Our Hearing Healthcare Services include:
•   Comprehensive Audiological Evaluations  

and Consultations
• Hearing aid sales and services
• Fitting verification with speech mapping
• Hearing aid repairs of all makes
• Custom swim and sleep plugs
• Custom musician’s plugs
• Custom hearing protection
• Musician’s In-Ear Monitors
• Hearing aid accessories
• Hearing aid cleaning tools
• TV amplifiers
• Bluetooth compatible technology

Hearing Healthcare You Can Trust

Nancy Duncan
AuD, Doctor of  

Audiology

Jacqueline Stagg
HIS, AUDA, Hearing 

Instrument Specialist
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The Bayberry House
For those needing “A little extra care” in a private home setting

A total care home with 24 hour professional aid. Private rooms and all 
necessary needs met. We welcome respite guests & persons needing rehab. 

There is no waiting time and our competitive pricing is ridiculous!

 508-771-0244
 7 Oak Hill Road, Hyannis
 Celebrating 17 years in business

EMAIL: glivingston@kinlingrover.com
WEB: garylivingston.kinlingrover.com

4 Wianno Avenue | Osterville, MA 02655

Gary M. Livingston
Sales Associate
OFFICE 
508-420-1130 Ext. 1581
CELL
774-368-3847

$20 OFF 
Your First 
Cleaning!

SPECIALIZING IN RESIDENTIAL AND  
COMMERCIAL CLEANING

 HONEST • RESPONSIBLE • GREAT REFERENCES 
EXPERIENCED • INSURED

Call Georgina  
508-408-3682

alandbcleaning@gmail.com
www.alandbcleaning.com

*Mon.–Fri. 8 a.m.–8 p.m. (Oct. 1–Feb. 14; 7 days a week, 8 a.m.–8 p.m.). Medicare evaluates plans based on a 5-star rating system. Star ratings are calculated each year and may change from one year to the next. Visit 
www.medicare.gov for more information. Tufts Health Plan received 5 out of 5 stars for contract years 2016, 2017, 2018. Tufts Health Plan SCO is a HMO-SNP with a Medicare contract. Enrollment in Tufts SCO depends on 
contract renewal. The HMO-SNP is available to anyone who has both MassHealth Standard (Medicaid) and Medicare Parts A and B. The SCO is available to anyone who has MassHealth Standard only. This information 
is not a complete description of benefits. Contact the plan for more information. Limitations, copayments, and restrictions may apply. Benefits may change on January 1 of each year. Tufts Health Plan complies with ap-
plicable Federal civil rights laws and does not discriminate on the basis of race, color, national origin, age, disability, or sex. ATENCIÓN: Si habla español, tiene a su disposición servicios gratuitos de asistencia lingüística. 
Llame al 1-855-670-5934 (TTY: 711). ATENÇÃO: Se fala português, encontram-se disponíveis serviços linguísticos, grátis. Ligue para 1-855-670-5934 (TTY: 711). H2256_S_2018_58 Accepted

Planning Quality Tours Since 1998 

For a full tour list visit 
www.fungetaways1.com  

or call for a brochure 
508-457-7461

AUGUST
Pretty Woman: the Musical on Broadway 
Fri., Aug 3 - Sat., Aug. 4 ....................................................$499
Cape Cod Canal Live Music Cruise, Sun., Aug. 5 .....$100
Block Island Lobster Bake, Tue., Aug. 7 .................... $150
Simon & Garfunkel & James Taylor Tribute Show  
Twin Lobster, Tue., Aug. 7 ................................................$115
Waterfire, Date TBA .............................................................$55
Seaside Village of Kennebunkport, Wed., Aug. 5 ...$120
“Book of Mormon” in Boston  
Sat. Aug. 18 -WAIT LIST ONLY ......................................... $169
Taste of Rhode Island, Tue., Aug. 21 ........................... $105
Lancaster Amish Country & “Jesus” at Sight & Sound 
Wed., Aug. 22 - Fri., Aug. 24 ............................................$495
Downtown Abbey: The Exhibition in NYC  
Tue., Aug. 28 .........................................................................$125

JULY
USS Constitution Turnaround, Wed., July 4 ..TBA
“Aladdin” in Boston. Thu., July 5 ......................$157
Around the Sound, Sat., July 14 .........................$95
Cirque du Soleil “Luzia”, Sun., July 15 ............$130
Newport Playhouse LOBSTERFEST &  
“NO TELL MOTEL”, Tue., July 17 ..........................$115
Essex Rail & Sail, Thu., July 19 ..........................$120
Kentucky Bluegrass with optional show “Jesus” 
Sat. July 21, - Fri. July 27 ....................................$1,149
Peaks Island Retreat, Tue., July 24 ................... $89
“Moulin Rouge” The Musical Wed., July 25 ..$155
Saratoga Springs Racing 
Sun., July 29 - Tue., July 31..................................$599

Summer Tours

DENNIS, BARNSTABLE AND SAGAMORE DEPARTURES

WHY PRE-PLAN YOUR MEMORIAL? Like many things, 
costs will continue to increase, so locking in now is a wise 
decision. Yes, perhaps it’s a long way away, but all the more 
reason to get your plan together now. When you’re ready to 
get started, we’re here to help.

Service Family Affiliates of AFFS and Service Corporation International, 206 Winter Street, Fall River, MA 02720. (508) 676-2454.

DOANE, BEAL & AMES • www.doanebealames.com
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Our�deepest���

pleasure�here�at�

the�BSC�—������������

the�celebration�of�

our�joy�in�being��������

together�with�all�

of�Barnstable’s�

generations!�
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Living 

Well! Expo 

 

10:00 AM to 1:00 PM 

FRIDAY, SEPTEMBER 28 

BARNSTABLE SENIOR  

CENTER 

�

 

FREE  

ADMISSION 

 

HEALTH  

SCREENINGS 

 

WELLNESS 

VENDORS 

 

EDUCATIONAL 

SPEAKERS 

 

GIVEAWAYS  

 

Food & SNACKS 

 

RAFFLE PRIZES 

 

CAPE COD 

HEALTHCARE  

BLOODMOBILE 

 

NUTRITIONAL  

INFORMATION 

 

AND LOTS  

MORE!�

�

�

Celebrate National senior  Center Month with us! 
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BIG THINGS ARE HAPPENING!  

 

As we  approach our 20th anniversary and prepare to launch our  

evening programming, we invite you to help us create our vision 

and engage in a community conversation regarding our future. 

 

If you care about the Barnstable Senior Center, we want to hear 

from you.   We need your feedback,  ideas and suggestions, so join 

us and let your voice be heard.  Help us spread the word!  

 

To make it more convenient for you to attend,  

we will be holding two sessions as follows:   

Thursday,  September 13, at 6:00 PM 

Friday, September 14, at 10:00 AM  

 

Refreshments will be provided.    Please RSVP to 508-862-4750. 


